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برنامه ساعت ۶:۰۰

آوا كوك

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۷:۰۰

به زندگي سلام كن

ساعت ۰۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۸:۰۰

زاويه پنهان

ساعت ۰۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۹:۰۰

قاب واژه

ساعت ۰۹:۴۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۱۰:۰۰

مجله پزشكي

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۱:۰۰

ياقوت

ساعت ۱۱:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۳:۰۰

غذا سلامت زندگي

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۴:۰۰

نوبت زندگي

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۵:۰۰

اينجا طبيب

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۶:۰۰

گل يا پوچ

ساعت ۱۶:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۷:۰۰

موج آرامش

ساعت ۱۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۹:۰۰

ثانيه هاي طلايي

ساعت ۱۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۲:۰۰

افق روشن

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۳:۰۰

طب ايراني

ساعت ۲۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)
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گروه دو ۱۷۱۲
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زيست رو

ساعت ۱۸:۳۰
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گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲
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ساعت ۰۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۸:۰۰

زاويه پنهان

ساعت ۰۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۹:۰۰

مثبت ۱۲

ساعت ۰۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۱۰:۰۰

مجله پزشكي

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۱:۰۰

ياقوت

ساعت ۱۱:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۳:۰۰

غذا سلامت زندگي

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۴:۰۰

نوبت زندگي

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۵:۰۰

اينجا طبيب

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۶:۰۰

گل يا پوچ

ساعت ۱۶:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۷:۰۰

موج آرامش

ساعت ۱۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۸:۰۰

زيست رو

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۹:۰۰

ثانيه هاي طلايي

ساعت ۱۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۲:۰۰

افق روشن

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۳:۰۰

طب ايراني

ساعت ۲۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)
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برنامه ساعت ۶:۰۰

آوا كوك

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۷:۰۰

به زندگي سلام كن

ساعت ۰۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۸:۰۰

زاويه پنهان

ساعت ۰۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۹:۰۰

كودك من

ساعت ۰۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۱۰:۰۰

مجله پزشكي

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۱:۰۰

ياقوت

ساعت ۱۱:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۲:۰۰

افق روشن

ساعت ۱۲:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۳:۰۰

غذا سلامت زندگي

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۴:۰۰

مادرانه

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۵:۰۰

مجله سالمندي

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۶:۰۰

گل يا پوچ

ساعت ۱۶:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۷:۰۰

موج آرامش

ساعت ۱۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۸:۰۰

زيست رو

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۹:۰۰

ثانيه هاي طلايي

ساعت ۱۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۲:۰۰

افق روشن

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۳:۰۰

طب ايراني

ساعت ۲۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)
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برنامه ساعت ۶:۰۰

آوا كوك

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۷:۰۰

به زندگي سلام كن

ساعت ۰۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۸:۰۰

زاويه پنهان

ساعت ۰۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۹:۰۰

مثبت ۱۲

ساعت ۰۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۴

گروه دو ۱۷۱۳

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۱۰:۰۰

طب ايراني

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۱:۰۰

ياقوت

ساعت ۱۱:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۲:۰۰

افق روشن

ساعت ۱۲:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۳:۰۰

غذا سلامت زندگي

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۴:۰۰

مادرانه

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۵:۰۰

مجله سالمندي

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۶:۰۰

گل يا پوچ

ساعت ۱۶:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۷:۰۰

موج آرامش

ساعت ۱۷:۰۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۸:۰۰

زيست رو

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك ۱۷۱۳

گروه دو ۱۷۱۲

گروه سه ۱۷۰۲

(قبل)

برنامه ساعت ۱۹:۰۰

ثانيه هاي طلايي

ساعت ۱۹:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۲:۰۰

افق روشن

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)

برنامه ساعت ۲۳:۰۰

طب ايراني

ساعت ۲۳:۰۰

گروه يك ۱۷۱۲

گروه دو ۱۷۱۱

گروه سه ۱۷۰۱

(قبل)
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